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おおつき

くれは

衆 議 院 議 員  立憲民主党北海道第4区総支部
おおつきくれは事務所

《小樽》〒047-0032 小樽市稲穂1-4-12

　　　　電話 0134-61-7366 FAX 0134-33-7345

《後志》〒046-0003 余市町黒川町3-139

《手稲》〒006-0022 

                札幌市手稲区手稲本町2条4丁目1-5

《西区》〒063-0081

                札幌市西区琴似1条7丁目1-35

　　　　さんぱちBLDⅢ2F

《国会》〒100-8981 東京都千代田区永田町2-2-1

　　　　衆議院第一議員会館820号室

　　　　電話 03-3508-7493 FAX03-3508-3320

ポスター掲示のお願い
ご自宅、ガレージ、畑など

ポスターをご掲示いただける方が

いらっしゃいましたら、

すぐに伺わせていただきます。

おおつきくれは プロフィール 

1983年 小樽市立病院で生まれる

4人兄妹の末っ子

幸小学校、長橋中学校、

小樽潮陵高校を卒業後、イギリスへ留学

現バーミンガムシティ大学で

ジャーナリズムの学位取得

帰国後はフジテレビに入社

報道局政治部の記者として

野党キャップを務めた

家族：夫・娘と息子

国会では国会対策委員長補佐

広報本部幹事

総務委員会理事

消費者問題特別委員会に所属

SNSでいつでも

くれはに連絡できます

撮影：共和町 かかし祭り

北海道4区は

島牧村から

石狩市浜益区まで！

　　　　　　　は

挑戦するあなたを

全力応援します！

おおつきくれはおおつきくれは

学生も！ママも！インターン募集中！

★小樽事務所が引っ越ししました★
電話・FAX番号は変わっていません



　この夏、グローバルファンド日本委員会の一員として、アフリカの
ザンビアを訪問しました。首都ルサカで病院から医療現場まで視察
し、感染症対策や保健制度の実情を学んできました。現場で見たの
は、数字では表せない地域の力と、人々の命を支える仕組みでした。

      日目：マラリア対策
国立マラリア根絶センターを視察。薬や蚊帳の配布だけでなく、
地域全体で予防を根付かせる仕組みが徹底されていました。
「治療よりも予防」――
命を守る基盤づくりの重要性を改めて確認しました。

     日目：医療とデータの活用
保健大臣からHIV・マラリア対策を直接伺い、公衆衛生研究所では
タブレット端末による感染症モニタリングを見学。
ICTの活用は、広大な国土を持つザンビアでも北海道でも共通する
課題であり、遠隔医療やデータ連携の重要性を再認識しました。

     日目：地域を支える仕組み
地域ヘルスワーカーが、病気を隠したい方や診療所に行けない方々を
支え、予防・治療へとつなげていました。日本の民生委員に似た
役割で、地域の信頼が健康を守る大きな力になっています。
また、スーツケースに収納できるサイズの富士フイルム製
ポータブルX線機器やAI診断の導入が、遠隔地の医療格差を縮める
一歩となっていました。

最終日：保健制度と持続可能性
始まったばかりの国民健康保険制度について担当者と意見交換し、
少額負担で家族全員が医療にアクセスできる仕組みを学びました。
国立心臓病院では、酸素プラントを現地スタッフが運営し、日本の
医療団体も協力して心臓手術を支えている現場を確認しました。

ザンビアでの学びは、離島や山間部を抱える北海道とも重なります。
地域のつながり、ICTの活用、持続可能な保健制度――これらは国際
協力だけでなく、日本の地域づくりにとっても重要な視点です。

富士フィルム製のコンパクトなX線機器

国立マラリア根絶センター

  今回の視察を、感染症の世界拡大を未然に
防ぐ原点対策として国際協力や日本を守る

対策に活かすとともに、北海道の地域づく

り、医療・福祉の制度改善につなげてまい

ります。今後、各地域で報告会を開催し、

さらに学びを共有させていただきます。
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※地域の課題解決のため、お知り合いをご紹介ください

まちづくりにつなぐ
日本の地域医療ケアシステムとグローバルヘルス
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世界から日本を見つめる経験
民生委員や地域包括ケアシステムの重要性を再確認

世界から日本を見つめる経験
民生委員や地域包括ケアシステムの重要性を再確認

ムチマ保険大臣と
意見交換マラリア蚊を観察

国立心臓病院

この日は国際若者デーで、ユースメンバーの活動を視察

ONE FOR ALL！ALL FOR ONE！


